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Les revues ,, Médecin-Homéopathe" paraissent chaque année en 
quatre numéros; elles donnent le résumé des Actes officiels du 
Conseil d'Administration de la Société des adhérents d'homéopathie 
de la Pologne, des Nouvelles du Monde médical, une Revue biblio- 
£raphique. 

Les numéros du ,,Médecin-Homéopathe" sont envoyés régulière- 
ment, à titre de réciprosite, à toutes les Revues homéopathiques du 
monde entier. 


Résumé des travaux originaux: 


Le traitement de la psoriasis; par le Dr. L. Dobrowolski. 


L'auteur decrit quelques observations indiscutables de quérisor 
de psoriasis par nos médicaments internes sans l'aide d'applications 
externes. La durée du traitement est longue. 

Les médicament sont les suivant: arsenicum album, Sulfur 
Sulfur jodatum, Mercurius corr. Aethiopsis antimonialis, Calcarea 
carbonica, Lycopodium, Thuja, Graphites, Petroleum, Pulsatilla, 
Sepia, Ustillago Maidis, Platanus, Hydrocotyle, Corallum,  Tellu- 
rium, Antimonium crudum. Berberis aquif. 

Le regime dans la psoriosis essentiel, bien que moins imperieux 
que pour l'egzćme a cependant son importance, outre l'abstention 
de la nourture azotée, l'alcool doit être prohibé, 

Lycopus virginicus dans le traitement le Morbus Basedovi et 
Tachycardii par le Dr. L. Sadowski, 

Le plus sûr, le plus puissant, de tous les remedes de l“ arsenal 
homeopathique, qui n'etait pas connu dans la medecine allopathique, 
Lycopus virginicus agisse principalement sur le centre moteur de la 
circulation, sur les terminaisons périphériques des nerís cardiaque, 
sur le pneumogastrique. Suivant les conseils de Stauffer, l'auteur 
donne D2—D1 suivant les cas. 

Recherches et résultats des épreuves du traitement de la tuber- 
kulose pulmonaire par le Methode directe (par inhalation) par le 
Dr. L. Dobrowolski. 

L'auteur donne (la fin) le description d'une nouvelle methode 
pour le traitement de ła tuberculose pulmonaire en ce basan sur le 
inhalation. 

L'auteur decrit: 

Le choix de l'appareil et la technique de l'inhalation. 

Les résultats expérimentaux. La description des cas. Les in- 
structions pour et contre l'application de la méthode de l'inhalation. 


Bibliographie. 
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Dr. S. Hahnemann 


»Gdy chodzi o sztuke ratowania zycia 
jest zbrodnią zaniedbać nauczenia się 
tej sztuki” Hahnemann 


Dr. L. DOBROWOLSKI 
LECZENIE ŁUSZCZYCY 


Łuszczyca (Psioriasis) jest cierpieniem skórnym 
tak rozpowszechnionym, że nawet laik widząc łuszcze- 
nie się charakterystyczne naskórka, zdarzające się naj- 
częściej na łokciach i kolanach bez wahania twierdzi, 
że to jest łuszczyca. 

Pomimo tak łatwej diagnostyki tego cierpienia, i po- 
mimo jego rozpowszechnienia, lecznictwo jest b. skąpe 
i w większości wypadków, oporne pomimo długotrwa- 
łego stosowania, poszczególnych metod. Może żadne cier- 
pienie skórne, jak łuszczyca, nie pobudzało umysłów le- 
karzy do opisywań tych czy innych metod. Nieszczęście 
tkwi w tym, że dotychczas nie wiemy co ją wywołuje, 
możemy tylko powiedzieć, że niektóre cierpienia we- 
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wnętrzne, stwarzają w organizmie podatne tło dla roz- 
woju łuszczycy. Naszym zdaniem leczenie łuszczycy w 
pierwszym rzędzie powinno się opierać na leczeniu środ- 
kami wewnętrznymi, a środki zewnętrzne, stanowią 
niejako dodatek. 

Na podstawie moich własnych obserwacji i wyni- 
ków dodatnich jak również i spostrzeżeń innych auto- 
rów, postaramy się w kilku słowach zebrać najważniej- 
sze środki, które odpowiednio do przypadku dobrane, 
napewno doprowadzą do wyniku dodatniego. 

Arsenicum album: posiada w swojej charakterysty- 
ce łuski, jednak by całkowicie odpowiadał przypadkowi 
muszą być choć niektóre farmopatologiczne objawy ar- 
szeniku. Jeżeli więc, mamy poza tym swędzenie, z uczu- 
ciem nieznacznego palenia, ulegające poprawie od cic- 
płych okładów, i wreszcie gdy to przejawia się najwy- 
raźniej pomiędzy północą a 2-—3 godziną rano, wtedy 
napewno arszenik da nam całkowitą poprawę. 

Co do dawki. możemy ogólnie powiedzieć, Ze wyż- 
sze potencje będą odpowiedniejsze i w rzadkich odstę- 
pach, ponieważ, niższe np. D3 itp. i często powtarzane 
dają pogorszenie. 

Sulfur — mamy i tu swędzenie piekące w odróżnie- 
niu od arszeniku, ulga występuje od zimna, a nawet 
ciepło łóżka wywołuje pogorszenie, jak również i dra- 
panie. 

Sulfur jodatum -- wskazania jak wyżej, tylko in- 
tensywniejsze. 

Mercurius cor. -przy łuszczycy z plackami łuskowa- 
tymi intensywnie zaczerwienione, ze skórą gładką i na 
piętą, swędzeniami pogarszającymi się od ciepła łóżka 
i drapania. Łuszczyca przy tym ma charakter wilgotny, 
z domieszką pierwiastka egzemowatego, oprócz poda- 
nych powyżej 4 środków zasadniczych wymienimy in- 
ne, które odpowiednio dobrane, dają pewny efekt. 

Aethiopsis antimonialis wskazany u osobników skro- 
fulicznych.. 

Calcarea carbonica wskazana u chorych z zimnymi 
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potami, rozszerzonymi Źrenicami, u ogólnie wątłych 
osobników. 

Lycopodium, szerokie placki czerwone, z pogorsze- 
niami jesienią, niedomogą wątroby. 

Thuja wskazana w opornych przypadkach, gdy 
mamy pogorszenie od dotyku, i gdy łuszczyca najwięcej 
rozwija się na częściach ciała przykrytych, z pogorsze- 
niami od drapania. 

Graphites łuszczyca z pęknięciami skóry, zwłaszcza 
na fałdach skóry, pokrywającej stawy. Łuszczyca paz- 
nokci, ze skłonnością do otyłości, opóźnionymi miesiącz- 
kami, obstrukcji i łuszczycy egzemowej. 

Petroleum pogorszenie zimą, łuszczyca rąk z pęk- 
nięciami skóry ze skłonnością do podbiegnięć krwawych. 

Pulsatilla. Łuszczyca u starszych osobników z bar- 
dzo silnymi swędzeniami. Skóra z przeróżnymi plama- 
mi, purpurowego odcieniu, z zastojem żylnym. Pogor- 
szenie od gorąca, a poprawa od chłodu. 

Sepia. łuszczyca na łokciach i stawach kolanowych 
z odcieniem purpurowym, z wyraźnymi łuskami, z po- 
prawą od ciepłych okładów; łuszczyca paznokci, sta- 
wów palcy; a u kobiet uczucie ciągnienia do dołu w 
brzuchu, tak jakby miało co wvpaść przez pochwę. 

Ustilago maidis. Środek bardzo wskazany przy 
wszelkich postaciach, łuszczycy niezależnie od długości 
trwania cierpienia. 

Platanus. Wskazany, gdy pomimo poszukiwań do- 
kładnych, nie udaje się nam dobrać odpowiedniego leku. 

Hydrocotyle. Łuszczyca przenosząca się z tułowia na 
kończyny jak powierzchnia rąk i stóp, zwłaszcza gdy 
mamy zgrubienie skóry. 

Corallum. Podobne wskazanie jak przy hydrocoty- 
le, tylko nie mamy przy tym zgrubienia skóry. 

Tellurium. Gdy mamy ogólną łuszczycę pierście- 
niowatą. 

Antimonium crudum przy pryszczycy na tle artre- 
tyzmu. 
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Berberis aquif. w niskich potencjach jako Środek 
mogący być podawany przy wszelkich postaciach łu- 
SZCZyCy. 

Zewnętrzne: możemy stosować 10% maść z Ustil- 
lago Maidis, 10% maść Chelidonium z dodatkiem chry- 
sarobiny. 

Poza tym wskazane jest pewne umiarkowanie w je- 
dzeniu, unikać drażniących przypraw jak ocet, chrzan, 
musztarda, pieprz, z mięsa tylko białe (kura, cielęcina) 
i możliwie nie codzień, przeważnie jarzyny, potrawy 
mączne. Unikać alkoholu. 


Dr. L. SADOWSKI 


LYCOPOCUS VIRGINICUS W CHOROBIE 
BASEDOWA I TACHYKARDII 


Lycopus virginicus z rodziny Labiatae rośnie jako 
krzew wysokości do 1 m. na brzegach wód stojących 
i wolno płynących Ameryki Północnej. 

Esencje dla celów leczniczych otrzymuje się ze 
świeżej kwitnącej rośliny. W lecznictwie allopatycznym 
środek ten jest nieznany. 

W literaturze homeopatycznej poraz pierwszy Ly- 
corpus virginicus został wymieniony w r. 1855, badania 
przeprowadzili Chandłer, Morriston (Anglia) i Hale 
(Ameryka Północna). 

Przy badaniach Chandlera wystąpiła wzmożona 
pobudliwość serca i tachykardia. Badania Morrisona 
i Hale uzupełnione obserwacjami klinicznymi wyka- 
zały ściągające bóle w okolicy serca, arytmię oraz bi- 
cie serca. Badania nad Lycopus virginicus nie są zbyt 
wyczerpujące, jednak wyniki kliniczne potwierdzają 
skuteczność leku na chorych przy wszelkich funkcjo- 
nałnych zaburzeniach serca z przyśpieszeniem tętna, 
wadach serca z zaburzeniami dyskompensacji, przeroś- 
cie serca wskutek przemęczenia, biciu serca, osłabieniu 
serca z uczuciem niepokoju i lęku oraz bezsennością. 

Stauffer wymienia Lycopus virginicus jako środek 
nasercowy, który dzięki braku kumulacyjnego działa- 
nia może być podawany przez dłuższy czas jako środek 
wzmacniający serce. Szczególnie skutecznym okazał się 
przy chorobie Basedowa, w której Stauffer podaje co- 
dziennie wieczorem przed snem lek w potencji D1 lub 
tinkturze, natomiast przy zaburzeniach serca wskutek 
przedawkowania jodu (przy leczeniu wola) podaje 
tinkturę 2—3 razy dziennie po 5 kropli. 

Madaus w „Lehrbuch des biologischen Heilmittel“ 
wymienia Lycopus virginicus jako specyfik przy Base- 
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dowie, gdy występuje skłonność do tachykardii. Jako 
przykład zastosowania w lekkim wolu wg Volka zaleca 
się podawać Lycopus Virginicus © 3 razy dziennie po 
8 kropli, już po miesiącu występuje poprawa w samo- 
poczuciu a na zakończenie kuracji zaleca Spongia D3 
dła zmniejszenia gruczołu tarczowego. 

Heinige wymienia Lycopus virginicus jako „Seda- 
tivum tetnic" oraz zaleca stosowanie leku przy różnych 
chorobach z burzliwą czynnością serca oraz między in- 
nymi w chorobie Basedowa. 

Hachl ze Sztutgartu opisał w „Deutsche Zeitschrift 
für Homöopathie 19/1938, wypadek choroby Basedo- 
wa u kobiety 33 letniej z klasycznymi obiawami jak 
wole, wytrzeszcz, tremor, wypadanie włosów, tachycar- 
dia, postępujące wychudzenie, zakwalifikowany do le- 
czenia operacyjnego i wyleczony zapomocą Lycopus 
virginicus D1 3 razy dziennie po 5 kropli. Lek ten sto- 
sowany był przez dłuższy czas, po 7 -8 miesiącach dla 
pozbycia się uciążliwego wytrzeszczu dodał jeszcze Bel- 
ladonna D10, skutek był ten, ze po 15 miesiącach chorej 
przybyło 11 kg. na wadze oraz została przywrócona cał- 
kowita zdolność do pracy. 

Tenże autor wielokrotnie stwierdził uspokajające 
działanie wymienionego Środka roślinnego na układ 
krążenia. 

Reasumując powyższe wnioskować należy, że Lyco- 
pus virginicus ma powinowactwo do nerwu sympatycz- 
nego oraz do tkanki mięśnia sercowego, wobec czego 
w rezultacie otrzymujemy bardzo poważne wyniki lecz- 
nicze w zaburzeniach czynnościowych serca ze znacz- 
nym przyśpieszeniem tętna (nie spowodowanych przez 
procesy degencracyjne) oraz przy toksycznych zaburze- 
niach w układzie tętniczym (choroba Basedowa). 


Dr. L. DOBROWOLSKI 


TYMCZASOWE DONIESIENIE O WYNIKACH 
LECZENIA GRUŹLICY PŁUC INHALACJAMI 


(dokończenie) 


Odpowiednie małe wymiary swobodnie poruszaj- 
cych się molekularnych cząsteczek, gwarantują im ko- 
losalna ruchliwość, dzięki ich drobności, umożliwiając 
przez to całkowite poddawanie się ruchom mechanicz- 
nym na równi z każdą mieszaniną gazów, gwarantując 
jednocześnie przez to dochodzenie wszystkich cząsie- 
czek do miejsca przeznaczenia, zwłaszcza w jednako- 
wym kierunku i z jednakową szybkością. Gdy nato- 
miast niektóre z cząsteczek są znacznie większe od in- 
nych, to ich waga przeważając znacznie, nie daje im 
możności utrzymania się w pierwotnym kierunku, przez 
ich siłę cząsteczkową. Zresztą te nierówne cząsteczki, 
zwłaszcza większe, wywołałyby niepotrzebne mecha- 
niczne podra.nienie częściowe błony śluzowej tchawi- 
cy, w rezultacie zjawiałhy się odruch kaszlowy, prze- 
szkadzający wykonaniu dokładnie zabiegu inhalacyj- 
nego. 

Ileubner jako odpowiednią wielkość poszczególnych 
cząsteczek przy racjonalnej inhalacji podaje, że jej 
przekrój nie powinien przekraczać 0,02 mm. 

Należy jednakże przytym pamiętać, że i zbytnia 
drobność poszczególnych cząsteczek również nie jest 
racjonalna, ponieważ im drobniejsze one będą w stru- 
mieniu obłoczka inhalacyjnego, tym będą lżejsze, sta- 
jąc się na podobieństwo drobnej cząsteczki gazu odde- 
chowego, narażone na bardzo łatwe wydechnięcie z po- 
wrotem; przy takim oczywiście stanie rzeczy cała teoria 
mijałaby się w zupełności ze swoim celem. Dodać jesz- 
cze należy, że przy tych sprawach, dużą rolę odgrywa 
jeszcze, odpowiednia wielkość światła dróg oddecho- 
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wych. Odpowiednio do zmniejszania się światła (prze- 
kroju), równomiernie z tym wymagane będą inne wiel- 
kości cząsteczek, mianowicie w tchawicy większe, w os- 
krzełach dużych mniejsze, a wreszcie w drobnych, od- 
powiednio małe. Jednakże, jak wspomnieliśmy już, czą- 
steczki te powinny być możliwie jednakowej wielkości, 
co uzyskujemy przy pomocy odpowiedniego aparatu, 
tak, że przeciętna cząsteczka uzyskuje wielkość około 
0,02 mm, przyjmując tutaj też pod uwagę, że i nasyce- 
nie wilgotnością powietrza wpływa na powiększenie 
cząsteczki. 

Przechodząc do samego działania leczniczego do- 
prowadzanego środka, musimy stwierdzić, że to działa- 
nie rozciąga się również i na zdrowe części płuc. Wia- 
domo bowiem, że przy wszelkich zmianach płucnych, 
nie przesądzając ich zmian w szczególności, zwłaszcza 
przy ich przeważającym umiejscowieniu jednostron- 
nym, będziemy mieli wydatne osłabienie ruchomości tej 
części klatki piersiowej, podczas gdy strona przeciwna, 
mniej uległa zmianom swoistym, odwrotnie wykazy- 
wać będzie nadmierne wzmożenie ruchomości. Ten fi- 
zjo-patologiczny stan, jest wysoce niekorzystny dla na- 
szej metody, ponieważ nam zależałoby przeciwnie na 
doprowadzeniu do części płuca schorzałego, możliwie 
jaknajwiększą ilość naszego środka leczniczego, z mo- 
żliwym pominięciem płuca zdrowego. Niestety, nie je- 
steśmy w stanie dostosować całkowicie tych warunków 
anatomo - fizjologiczno - patologicznych do naszych ce- 
lów, możemy zaś je tyłko częściowo wyrównać. Miano- 
wicie przy jednostronnym  schorzeniu płuca, płu- 
co schorzałe staramy się w sposób sztuczny, me- 
chaniczny, przy wszelkich sprawach związanych z osła- 
bieniem ruchomości unieruchomić płuco strony prze- 
ciwnej, uciskając klatkę piersiową jakimkolwiekbadz 
przyrządem zbudowanym prosto. Zasadą tego aparatu 
uciskajgcego, są dwie wyścielone blaszki o kształcie 
owalnym, które swoim kształtem odpowiadałyby przed- 
niej i tylnej powierzchni klatki piersiowej. Obie te bla- 
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chy są połączone odpowiednim prętem metalowym, 
znajdującym się w środku na odpowiednich zawiasach, 
zaopatrzonych w specjalne połączenie śrubowe, umożli- 
wiające więcej lub mniej przybliżać te blachy do siebie 
a pośrednio działać juciskowo, na odpowiednią część 
klatki piersiowej, oprócz tego podobne działanie, mają- 
ce na celu osłabienie działalności pewnej części płuca, 
uzyskać można za pomocą odpowiedniego gorsetu. Nie 
zawsze jednak, przy tej metodzie inhalacyjnej trzeba 
uciekać się do zastosowania aparatów uciskających, nic- 
raz już samo odpowiednie ustawienie kiatki piersiowej 
wystarcza, by żądana strona mogła ulec większej wen- 
tylacji. Np. przy zmianach prawostronnych. będziemy 
mieli osłabienie ruchomości strony prawej, zależałoby 
nam więc na specjalnym wzmożeniu inhalacji po tejże 
stronie, a mianowicie na osłabieniu ruchomości po stro- 
nie lewej. Staramy się więc, zupełnie prostym nachylc- 
niem tułowia w lewą stronę, mianowicie, by osobnik 
siędzący na kanapie, łokciem lewym oparł się wygod- 
nie na niej, lub też na stojącym obok krzesełku. Prosty 
ten sposób, jest w zupełności wystarczający nieraz. 

©prócz jednak konieczności, nie równomiernego 
wykonywania ruchów oddechowych przez jedno z płuc, 
dużą rolę jak już wspminaliśmy poprzednio odgrywa 
w tych sprawach, zagadnienie głębokości oddziaływa- 
nia, jak również samej resorbcji odbywającej się w 
płucach i drogach oddechowych. 

Wiemy z poprzedniego, że płynne cząsteczki, znaj- 
dujace się w powietrzu oddechowem, mogą być pod- 
czas wdechu doprowadzone aż do pęcherzyków płuc- 
nych. Przy tym momencie musimy też brać pod uwagę 
samą ilość środka doprowadzonego, ilość którego w 
miarę posuwania głębiej, ulega stałym zmianom w kie- 
runku zmniejszania się; bowiem przy każdym podziale 
oskrzeli, wewnętrzna ich powierzchnia stale się powięk- 
sza, jak również jednocześnie ulega zmniejszeniu sama 
ilość środka, tak, że do miejsca właściwego przezna- 
czenia, dochodzi, nie całkowita przez nas wyznaczona 
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ilość. Rzućmy słów kilka o samym mechanizmie obłocz- 
ka inhalacyjnego, podczas jego przechodzenia poprzez 
drogi oddechowe widzimy, że utrzymywanie w łączno- 
ści cząsteczek obłoczka ich, zależy tylko w nieznacznej 
mierze od działania chemicznego, a przeważnie zależy 
od t. zw. „zawieszenia przyściennego* cząsteczek jak 
rownież i częściowej absorbcji. Cząsteczki obłoczka in- 
halacyjnego, znajdujące się w obrębie bocznego stru- 
mienia wdychanego, zostają usuwane przy zetknięciu 
się z wilgotną błoną śluzową oskrzeli. Im większy przy 
tym jest stosunek bocznych warstw do ogólnej obję- 
tości obłoczka inhalacyjnego, tym głębiej może się on 
dostawać do drobnych oskrzelików. Jednak tu zachodzi 
na skutek wspomnianego powiększenia się powierzchni 
ścian oskrzeli, stałe zmniejszanie się ilości obłoczka, co 
następuje przy tym nie równomiernie a odbywa się 
progresywnie. 

Oprócz tego właściwie, te trudności mechaniczne 
przy inhalacji, wzmagają się po pierwsze, przez wspom- 
niane na innym miejscu, stałe zmniejszanie się obłocz- 
ka przez opadanie cząsteczek cięższych, w samych dro- 
gach oddechowych, (nigdy idealnych cząsteczek, pod 
względem wielkości nie można otrzymać), po drugie 
prąd powietrza nie płynie w idealnie równomiernym 
kierunku, a przeciwnie ulega różnym nieprawidłowym 
wirom. Działanie tych ostatnich jest wysoce niepomyśl- 
ne, ponieważ one wpływają na sporą część cząsteczek 
obłoczka inhalacyjnego, na skutek swej dość intensyw- 
nej siły mechanicznej i wskuteń tego usadawiają się 
w tych czy innych miejscach błony śluzowej, zwłaszcza 
bywa to intensywne w miejscach, w których na skutek 
anatomicznych zwężeń, mamy idealne warunki dla po- 
wstawania wirów. Mało tego jednak, zjawiający się 
przy wydechu, odwrotny prąd powietrza jeszcze więcej 
wpływa na tworzenie się wirów, czynnik ten jednak ma 
w sobie pewne dodatnie znaczenie, ponieważ ulegające 
podczas rozpylania pewnej chaotyczności cząsteczki o- 
błoczka inhalowanego, on jakby zbiera i formuje, by 
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przy następnym wdechu, mogły one jeszcze choć czę- 
ściowo spełnić swe działanie. 

Reasumując powyższe, dotyczące głębokości dzia- 
łania, możemy powiedzieć, że średnie oskrzela przed- 
stawiają się jako przestrzeń w której większa ilość 
obłoczka inhalacyjnego, opada i nie jest w stanie brać 
czynnego udziału. 

Na innym miejscu wspominaliśmy, że błona ślu- 
zowa, zarówno dróg oddechowych, jak i pęcherzyków 
płucnych, posiada szczególne własności resorbcyjne, któ- 
re przewyższają swą siłą działanie resorbcyjne błony 
śluzowej przewodu pokarmowego. Dzięki temu, nastę- 
puje bardzo szybkie zresorbowanie doprowadzonych 
środków i szybkie przejście ich do krwi i limfy.. Biorąc 
jednak ogólnie, nie wszystkie te substancje ulegają je- 
dnakowo szybkiemu zresorbowaniu. Woda i rozpusz- 
czone w niej ciała przenikają przez błonę śluzową h. 
szybko, ciała olciste wymagają cokolwiek dłuższego cza- 
su, podczas gdy cząsteczki złota, stosunkowo najdłużej 
opierają się zresorbowaniu. Sam mechanizm przenika- 
nia ciał oleistych, czy też środków rozpuszczonych w 
nich, dostarczanych za pomocą inhalacji, odbywa się 
w ten sposób, że substancja lecznicza stosunkowo szyb- 
ko przenika do otaczających cieczy tkankowych, pod- 
czas gdy rozpuszczalnik oleisty przechodzi dość wolno 
poprzez tkanki. Ten moment dła nas jest dość ważny, 
ponieważ w swoich poczynaniach uwzględnialiśmy w 
pierwszym rzędzie rozpuszczalniki oleiste. Ich użycie 
gwarantuje doprowadzenie wskazanych środków lecz- 
nicznych do właściwych zmian płucnych w odpowiedniej 
koncentracji, czego przy użyciu rozpuszczalnika wod- 
nego nie bylibyśmy w stanie osiągnąć, gdyż na skutek 
iego zbyt szybkiej resorbcji, nie mogliśmy w żaden spo- 
sób zgrupować większej ilości tego leku. 

Jest to tym więcej ważne, gdyż oprócz działania 
właściwego, zależy nam teraz również i na działaniu 
miejscowym np. przy intensywnym b. pobudliwym ka- 
szlu, możemy odpowiednim środkiem dostarczanym 
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drogą inhalacji złagodzić jego nasilenie; jest to dość 
łatwo osiągalne, na skutek dostatecznego nasycenia in- 
halowaną substancją, której środki przenikając do tka- 
nek i przewodów limfatycznych tkankowych, działają 
równocześnie na odpowiednie zakończenia nerwów czu- 
ciowych. Na tym nawet działaniu jest oparta znana me- 
toda leczenia astmy oskrzelowej wdechiwaniem róż- 
nych mieszanin proszków czy też paleniem specjalnych 
środków narkotycznych (papierosy). Na tej drodze, 
przy tych napadach kaszłowych, mieszanych z duszno- 
ścią najprędzej możemy osiągnąć najkorzystniejsze 
wyniki, jednakże dlatego jest konieczne spełnienie wa- 
runku, by ten środek dostarczany był dokładnie rozpy- 
lony możliwie w najdrobniejszycli cząsteczkach, by 
mógł pokryć możliwe dużą przestrzeń błony śluzowej 
oskrzeli. 

Powracając do aparatu tlenowego, zaznaczamy, Ze 
możemy przy nim tak regulować dopływ tlenu, że jego 
zużycie w ciągu minuty może się wahać od 2 do 15 li- 
trów. Zużycie natomiast samego środka inhalacyjnego, 
leczniczego, przy inhalacji trwającej 5 minut, wynosi 
około dwu gramów. 

Co się tyczy zachowania ogólnych prawideł, pod- 
czas inhalacji, to staraliśmy się, wypełnić je możliwie 
jak następuje: 

1) pacjent winien być zupełnie spokojny; przy ja- 
kichkolwiekbądź stanach podniecenia nie wykonywa- 
liśmy zabiegu, ponieważ stan ten nie pozwalał na wy- 
konywanie głębokich oddechów; 

2) podczas zabiegu, uwaga chorego nie powinna 
być rozpraszana; 

3) zabiegu -inhalowania nie należy stosować, za- 
raz po przyjęciu posiłków, zwłaszcza obfitych, jak o- 
biad, ponieważ przy tym, działanie przepony jest do- 
statecznie ograniczone, ze względu na przepełnienie żo- 
łądka, a sam prąd obłoczka inhalacyjnego drażni na- 
sadę języka i gardzieli, co wspólnie ujmując, może ła- 
two doprowadzić do mdłośr» i wymiotów; 
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4) najlepiej pacjent powinien siedzieć na krzeseł- 
ku, oparty o poręcz, i w pozycji możliwie najwygodniej- 
szej, z głową lekko cofniętą do tyłu. Wszelkie części 
ubrania, mogące zahamować, dostateczne ruchy odde- 
chowe, powinny być przed tym rozluźnione lub cw. usu- 
nięte. Wskazanie ustawienia głowy, prócz tego powinno 
się wyrażać jeszcze w tym, że przy jej opuszczeniu, bro- 
da powinna być cokolwiek uniesiona, tak żeby obloczek 
inhalacyjny, przedostawał się do dróg oddechowych, 
pod rozwartym kątem. Język należy, możliwie jaknaj- 
więcej wysunąć, by odpowiednio uslawić nagłośnię. 
Zdarza się czasem, że u osób wrażliwych, trzymanie ję- 
zyka powoduje pewne odruchy, jednakże przy cierpli- 
wości, dość latwo następuje przyzwyczajenie. W osta- 
teczności, u osobników wrażliwych, nie każemy wycią- 
gać języka, tylko polecamy, trzymać go możliwie jai 
najwięcej spłaszczonym, lak by dotykał swoim końcem, 
tylnej ezęści dolnych siekaczy, przytem samą jamę usl- 
ną, należy trzymać możliwie jaknajmniej rozwarta. 
Pozycja ta jest najkorzystnicjsza, ponicważ wtedy naj- 
lepiej, następuje rozwarcie szpary głosowej. 

5) Przed rozpoczęciem właściwego inhalowania, 
mając już rurkę oddechową w ustach względnie zało- 
żoną maskę, należy wykonać kilka razy głębokie oddy- 
chanie, żeby się w danym momencie przyzwyczaić i 
przystosować do inhalowania. 

I dopiero wtedy, gdy te pierwsze głębokie oddycha- 
nia, nie wywierają żadnego podrażnienia, rozpoczyna- 
my właściwe rozpyłanie. 

6) Czas trwania poszczególnej inhalacji, na jednym 
posiedzeniu nie powinien trwać dłużej jak 5 10 minut; 
dokładne ustalenie czasu maksymalnego dla inhalacji 
jest ściśle indywidualne; zależne od samych zmian 
specyficznych. 

7) Po każdej inhalacji, należy chociaż przez 15 mi- 
nut, pozostać w pokoju, nie wychodząc na powietrze 
zewnętrzne. 

8) Przynajmniej w ciągu pół godziny po inhalowa- 
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niu, należy wstrzymać się od palenia tytoniu i męczą- 
cej rozmowy. 

9) Wreszcie należy, slarać się możliwie, unikać 
swaitownych ruchów kaszlowych, podczas gdy łagod- 
ne odruchy kaszlowe, nawet są wskazane. 

10) Po każdej inhalacji, maskę jak i rurkę inha- 
lacyjną, nalezy wygotować. 

Przy wszystkich naszych postępowaniach, związa- 
nych ze stosowaniem inhalacyj staraliśmy się możliwie 
zawsze przestrzegać wyżej podanych wskazówek. Przy 
przeprowadzaniu jej u leżących, staraliśmy się również 
możliwe wykonywać inhalacje w pozycji półsiedzącej, 
z odpowiednio przechyloną głową. Z reguły przyjęliśmy, 
przeprowadzać zawsze inhalacje w godzinach rannych, 
mniej więcej w jakie 1- 114 godziny po niezbyt obfitym 
śniadaniu. Dążeniem naszym było, również, by chory 
sam sobie wkładał rurkę inhalacyjną, ponieważ jak 
przekonały nas obserwacje, unikało się przez to niepo- 
trzebnego drażnienia, a z drugiej strony jej zastosowa- 
nie, wylaczalo niepotrzebne przechodzenie środka inha- 
lacyjnego przez jamę ustną. 

Chory bardzo szybko oswajał się z tym manipulo- 
waniem, i najczęściej dochodził do takiej wprawy, że 
już po pierwszych inhalacjach, mógł oddychać bardzo 
gleboko, nie wywołując przytem, żadnych niepożąda- 
nych odruchów. Inhalacje te przeprowadzaliśmy zawsze 
przez 5 minut. Na zakończenie tego działu techniki in- 
Lalacyjnej, podamy skład leku jaki uzywali$my przy 
naszych badaniach, zaznaczając, że zawierał on oprócz 
zasadniczego środka, jakim było złoto, jeszcze cały sze- 
reg dodatkowych Środków, których suma działania, je- 
szcze więcej wpływała na wzmożenie właściwego dzia- 
łania. Niektóre z tych składników, wywierały specjalnie 
korzystny wpływ na wszelkie dodatkowe, a najczęściej 
towarzyszące gruźlicy płucnej, nieżyty dróg oddecho- 
wych. Ponieważ jednak jak wykazały badania, zastoso- 
wany do tej mieszaniny preparat złota, podlega rozkła- 
dowi w zawiesinie oleistej znajdując się zmieszanym ra- 
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zem z innymi środkami, postanowiliśmy używać naszego 
środka w postaci dwu oddzielnych zawiesin, i dopiero 
przed samym użyciem ich do inhalowania, przygotowa- 
liśmy go sobie odręcznie mieszając obie zawiesiny, albo 
przez umieszczenie obu tych leków w oddzielnych fla- 
konach inhalacyjnych, co ma miejsce przy aparacie tle- 
nowym, tak, że dopiero w samym momencie wdechiwa- 
nja następuje ich dokładne zmieszanie; albo przy uży- 
ciu aparatu elektrycznego, wlewamy do rezerwoaru 
szkłanego niewielkie ilości obu środków, mieszając je 
dokładnie. Trzeba przytem pamiętać, że przed każdym 
użyciem należy płyny te bardzo intensywnie wstrzgsac, 
by były dokładnie wymieszane. 

Inhalacyjne płyny składają się z dwu części: 

Płyn pierwszy, zawiera zawiesinę złota, w składzie 
następującym: 

Aurum jod D1. 

Ol. Parafini 50,0, Mds. Zawiesina. 

Płyn drugi: 

Silicea D1 

OL pini. silvest aa 5,0 

Mentboli 

Eucalyptoli aa 1,5 

Ol. Parafini 50,0. Mds. Zawiesina. 

Inhalacje te przeprowadziliśmy seriami, licząc na 
jedną 50 inhalacji, co przy codziennym stosowaniu, wy- 
maga około 8 tygodni czasu. Sama zaś ilość serii zależa- 
ła od indywidualnego stanu zdrowia chorego i wahała 
się od 1 do 5—6 serii. Pomiędzy każdą serią robiliśmy 
1--2 tygodniową przerwę. Napozór z tego wydawać się 
może, że cała ta kuracja jest obliczona na stosunkowo 
dłygi okres czasu, należy jednakże tu zważyć, że mamy 
przy tych sprawach w Iwiej części do czynienia ze spra- 
wą przewlekłą, która dla wytworzenia dostatecznych 
przemian włóknistych, wymaga bezwzględnie dłuższego 
okresu czasu. Przy tej kuracji tlenowej, należy zwrócić 
uwagę, że ta kuracja wydaje się względnie droga; sam 
środek leczniczy, jednak mimo swej ceny nie wypada 
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drogo, ponieważ ilość jego zużywana przy poszczególnej 
inhalacji jest stosunkowo niewielka, najdrożej wypada 
sprawa z użyciem tlenu, jednak i to nie przedstawia się 
zbyt groźnie, jeśli się zważy, że przy stosowaniu tych 
metod w miastach, gdzie istnieją fabryki tlenu, można 
go zdobywać po niewielkiej cenie. W ostateczności, mo- 
zna się posługiwać aparatem elektrycznym eksploatacja 
którego wypada taniej, jednak wobec dość słabego je- 
go działania, jak już wspominaliśmy tylko w ostatecz- 
ności uciekamy się do jego użycia; najczęściej przy sto- 
sowaniu kuracji w domu u chorego. 

Przypadek 

Mężczyzna lat 43, przemysłowiec. Waga 80 kg, 
wzrost 165 em. Zachorował w 1918 roku, podczas służby 
wojskowej, leczył się przez kilka miesięcy w Sanatorium 
wojskowym; od tego czasu dość często się przeziebial, 
mimo to czuł się zupełnie dobrze, pracował dość dużo, 
mieszkając przytem przy kopalni węgla. Pewnego dnia 
poczuł nagły stosunkowo i bardzo silny ból w prawym 
jądrze, które wkrótce uległo dość znacznemu obrzęko- 
wi. Badajacy wtedy lekarz, orzekł gruźlicę jądra i po 
lecit je operacyjnie usunąć. Po tym zabiegu pacjent 
czuł się dość dobrze, gdy nagle zjawiła się rdzawa plwo- 
cina z obfita ilością prątków gruźliczych. Chory począł 
miewać dość męczące duszności. Począł dużo kasłać 
jak również i sporo odpluwać. Ciepłota podniosła się 
i prawie bez przerwy poczęła się utrzymywać na pozio- 
mie 38.—39", Badanie płuc, wykazało nieznaczne stlu- 
mienie w prawym szczycie jak również pewne obustron- 
ne zaostrzenie oddechu w obu płucach z wyraźnie prze- 
dłużonym wydechem, pokryty na całej przestrzeni płuc 
sporą ilością rzężeń wilgotnych, drobnobańkowych. W 
moczu tylko ślad białka. Opadanie krwinek, dość szyb- 
kie, w ciągu godziny dochodziło do 60 podziałki. Chory 
czuł się bardzo słaby i wyczerpany. Przystąpiliśmy do 
kuracji inhalacyjnej, chory znosił ją nieźle, tak, że po 
kilku, postanowiliśmy je kontynuować. Prócz tego cho- 
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ry otrzymywał codzień zastrzykniecia kamfory pod- 
podskórnie. Chory w dalszym ciągu czuł się lepiej. 


Opisany wybrany przypadek z możliwie szcze- 
gółowym streszczeniem historii choroby, daje dość wy- 
razny obraz wpływu, metody inhalacyjnej (złota) na 
zmiany gruźlicze znajdujące się w ustroju ludzkim. By 
możliwe więcej uzupełnić te wyniki, podamy rezultat 
otrzymany, przy pozostałych przypadkach, których nie- 
stety ze względu na obfitą obszerność tego materiału, 
nie jesteśmy w stanie na tym mejscu podać szczegółowo. 
Inhalacje metodą opisaną powyżej, przeprowadziliśmy 
u 53 osobników, u których same zmiany płucne byly 
dość różnorodne; u 41 osobników otrzymaliśmy wynik 
dodatniego wpływu, u pozostałych natomiast 12 osobni- 
ków, nie mogliśmy stwierdzić wyraźniejszego wpływu 
inhalacji, poza kilku przypadkami przejściowego i zbyt 
krótkotrwałego wpływu. Przeważnie ci osobnicy, u któ- 
rych nie osiągnęliśmy wpływu leczniczego, po stosowa- 
niu inhalacji, rekrutowali się, bądź z osobników ze 
zmianami więcej ostrego przebiegu sprawy płucnej 
gruźliczej, bądź też ich zmiany płucne, mimo, że były 
charakteru więcej przewlekłego, to jednak ich ogniska 
płucne, były tak usadowione, czy też już częściowo po- 
przerastane, czy też otorbione, tkanką łącznotkankową, 
że przez to środek inhalowany przez drogi oddechowe, 
miał w zupełności zamknięty dostęp do tych ognisk 
gruźliczych. i co zatem idzie nie mógł wywrzeć na nie 
jakiegokolwiekbądź większego działania, poza jedynie 
wpływem miejscowym, z wessania poprzez błonę śluzo- 
wą oskrzeli. Znikoma jest ta liczba niepomyślnych wy- 
ników i stosunkowo zupełnie jest wytłumaczona, nie- 
wielką jest jednak i ilość przypadków z pomyślnym 
osiągnięciem wyników, mimo to jednak już tych kilka- 
naście wyników, pozwala wyciągnąć daleko idące wnio- 
ski i rościć pewne nadzieje, na korzystne działanie me- 
tody inhalacyjnej. 
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Wskazania i przeciwwskazania dla stosowania metody 
inhalacyjnej. 


Prawie każda metoda, mająca zastosowanie przy le- 
czeniu spraw gruźlicy płucnej, która to sprawa jak wie- 
my, odznacza się wielką różnorodnością, zarówno same- 
go cierpienia jak i właściwych zmian, posiada pewne 
swoje ustalone, i wypróbowane wskazówki, czy też da- 
ne, gdzie i kiedy daną metodę można stosować. Ma to 
zwłaszcza duże znaczenia, przy zabiegach leczniczych 
tego rodzaju, których neumiejętne zastosowanie, czy 
też nieodpowiedni dobór przypadku dla danej metody, 
może doprowadzić, nie tylko do wyników ujemnych, 
ale spowodować nieodwracalne niepomyśłne rezultaty, 
np. ma to miejsce przy nieodpowiednim zastosowaniu 
odmy sztucznej. Wynika z tego, że dla każdej więc me- 
tody czy też środka leczniczego istnieć powinny, chociaż 
nieraz bardzo ogólnikowe przepisy, przestrzeganie któ- 
rych jednakże ma bezspornie pierwszorzędne znaczenie. 
Metoda nasza, leczenia spraw gruźliczych inhalacjami, 
aczkolwiek jak wykazały nasze badania doświadczalne, 
jak również i wyniki praktycznego zastosowania mimo, 
że nie miała ani razu wykazanego ujemnego wpływu 
na ustrój ludzki, to jednak dla dokładności sprawy, 
czujemy się w obowiązku, choć w pobieznych zarysach 
podać te wskazania. Zupełnie jednak dokładne ich 
sprecyzowanie jest nieosiągalne. ponieważ, wobec wiel- 
kiej różnorodności w przebiegu gruźlicy, przy najróżno- 
rodniejszych jej postaciach w poszczególnym ustroju 
ludzkim, ścisłe wskazania można określić tylko osobni- 
czo, traktując każdy przypadek schorzenia grużliczego, 
zupełnie oddzielnie. Najważniejszymi jednak, ogólny- 
mi wskazaniami, dla zastosowania metody inhalacyjnej 
będzie, by dany poszczególny przypadek gruzliczego 
cierpienia przeznaczony do tej kuracji, odpowiadał mo- 
zliwie następującym danym: 


1) sprawa płucna powinna być dostatecznie jeszcze 
świeża, to znaczy by rozwijający się proces łącznotkan- 
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kowy, nie spowodował otorbienia swoistych zmian pluc- 
nych, a przez co uniemożliwił przedostanie się środka 
drogami oddechowymi do nich, 

2) żeby zmiany te płucne miały bezwzględnie za- 
chowaną, odpowiednią łączność z drogami oddechowy- 
mi, czyli, żeby była zachowana odpowiednia drożność 
poszczególnych przewodów oddechowych, 

3) by zmiany płucne, były możliwie charakteru 
przewlekłego, 

4) by stan ogólny chorego, pozwalał na przeprowa- 
dzenie leczenia w okresie stosunkowo dłuższym, 

5) najlepiej jednak nadawałyby się do zastosowa- 
nia tej leczniczej metody inhalacyjnej, postacie gruźli- 
cy serowato-włóknistej, posiadające jednak odpowied- 
nią łączność z oskrzelami, 

6) krwioplucia nie są, wyraźną przeszkodą do sto- 
sowania tej metody, wskazywać jednak mogą tylko, by 
metodę tą stosować z pewnymi ostrożnościami, 

7) szczególnie odpowiednie do metody inhalacyj- 
nej są sprawy gruźlicy płucnej wyżej podane, powikła- 
ne zwłaszcza zmianami gruźliczymi w krtani. 

To byłoby w krótkości przedstawione wskazania do 
stosowania tej metody, jednakże jak poprzednio zazna- 
czyliśmy, skreslone zupełnie ogólnikowo, gdyż z przy- 
czyn podanych poprzednio nie jesteśmy w możności, . 
zupełnie je dokładnie sprecyzować, może to dokładne 
określenie wskazania, mieć tylko miejsce przy poszcze- 
gólnym przypadku cierpienia, i każdorazowo dla dane- 
go przypadku określane. oczywiście tu w pierwszym 
rzędzie wchodzić będzie w grę, oprócz właściwego do- 
świadczenia w sprawach płucnych, jeszcze dokładne 
zrozumienie tej metody, teoretyczne. 

Z ogólnych, głównych przeciwwskazań do stosowa- 
nia metądy inhalacvjnej należy wymienić: 

1) Ostro przebiegające przypadki, gruźlicy płucnej. 

2) Intensywne krwotoki płuc. 

3) Wreszcie wszelkie sprawy gruźlicy płucnej, przy 
której nie stwierdziliśmy dostatecznego połączenia tych 
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zmian z oskrzelami, czyli przy nieistnieniu tej drozno- 
ści. To ostatnie jednak przeciwwskazanie, raczej naz- 
'ać trzebaby było częściowym, ponieważ jak już wie- 
my z poprzedniego, a nawet samo wessanie podawane- 
go środka inhalacyjnego, ma dobroczynny wpływ, po- 
nieważ w tych drogach oddechowych to wessanie po- 
przez błonę śluzową o wiele intensywniej przebiega ani- 
żeli w innych, jednakże w naszej metodzie kładliśmy 
główny nacisk na bezpośrednią styczność naszego $rod- 
ka z ogniskami gruźliczymi. 

Na tym kończymy swoje badania nad wpływem le- 
czenia gruźlicy płucnej, metodą bezpośrednią inhala- 
cyjną, ośmielamy się przytem twierdzić, że ta metoda 
odpowiednio zastosowana i w dobrze dobranych przy- 
padkach, powinna wydać bezwzględnie pewne wyniki. 
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UDERZENIA DO GLOWY 
Docteur Bucquoy 


Annalés Homéopathiques — Paris -- Mars 1939. 


Zaburzenia przejawiające się na systemie tętni- 
czym. 

Wskazanym środkiem jest Glonoinum zwłaszcza gdy 
mamy uderzenia gorąca do głowy, gdy chory odczuwa 
alak gorąca, ma wrażenie jakby serce było pełne i po- 
większone w swej objętości. 

Glonoinum jest środkiem typowym kongestii mó- 
zgowcj, czy też wylewu w mózgu. 

Przy tym środku objawy mamy charakteru gwał- 
townego, brutalnego. 

Sulfur -- uderzenia do głowy „pieczenie, ból głowy. 

Lachesis przeważnie u kobiet, u których wystę- 
pują objawy w okresie przejściowym, wygląd takiej 
chorej wskazuje, że od nadmiaru gorąca szyję ma od- 
krytą, twarz czerwona, wrażenie jakby duszenia się. 
Chora niechętnie się porusza, czuję się lepiej w pozy- 
cji siedzącej niż leżącej. 

Belladonna mamy pogorszenie przez poruszanie 
się, wyraźne zjawiają się pulsowania tętnicze. Źrenice 
są rozszerzone. 


Opium, Baryta carbonica są również środkami 
stanów apoplektycznych wylewów krwawych w mó- 
zgu. 


Wreszcie wymienić należy jeszcze kilka środków 
mających zastosowanie w tych stanach; Sanguinaria, 
Melitothus i Veratrum virive. 


LEKARZ HOMEOPATA 25 


BÓLE GŁOWY (Céphalees frontoverticales) 
Docteur Allendy 


Ecole Homeopathique de Paris ` Mars 1939. 


Bóle głowy czolowowierzcholkowe, są bólami, któ- 
rych głównym zlokałizowaniem jest okolica czoła z głó- 
wnym promieniowaniem do wierzchołka głowy. 

Bismuthum pogorszenie od gorąca a poprawa od 
zlokalizowanego chłodu. Mamv przy tym bóle świdru- 


lace, promieniujące, pickące i kurczowe — jest to ty- 
powy środek zwłaszcza przy newralgiach. 
Scilla ból głowy w okolicy czoła promieniujący 


do wierzchołka i potylicy z dążnością do przechodzenia 
ze strony lewej do prawej; ze szczególnych wskazań 
należy wymienić pulsowanie i wrażenie jakby prąd 
elektryczny przebiegał. Objawy ze strony narządów 
moczowych są znamienne: częste oddawanie moczu, z 
krwistym nieraz zabarwieniem. 

Staphysagria ból głowy okolicy lewej czoła i 
wierzchołka, mamy przy tym pewną perjodyczność bó- 
li zależną od miesiąca i księżyca. Jako charakterystykę 
należy wymienić, polepszenie od gorąca i pogorszenie 
od zimna. j 

Viola odorata ból głowy czołowo lewostronny 
z uczuciem rozprezenia, wychodzącym z wewnątrz na 
zewnątrz, rozbiciem, uczuciem zimna w wierzchołku. 

Cobalt ból głowy czołowowierzchołkowy, uczu- 
cie mrowienia w głowie, promieniowanie, ból głowy, 
który pogarsza się latem jak również w łóżku. Uczucie 
ulgi zjawia się po oddaniu moczu. 

Corallium rubrum ból głowy pogarszający się 
bo spaniu, przebudzeniu się. 

Acetic. acid. ból głowy czołowo wierzcholkow v, 
4 bólami głuchymi i ciężkimi. 

Heliones bóle głowy połączone z uczuciem go- 
rąca w brzuchu, przy czym przy pochyleniu głowy bóle 
glowy się wzmagają. 
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Podophylium przy bólach głowy połączonych 
z zaburzeniami wątroby. 


Raphanus satisus bół głowy wzmagający się od 
ucisku. 
Ferrum iodatum gdy mamy skłonności do chud- 


nięcia, przy chorobie Basedowa. gdy ode polepszenie 
od ruchu i zimna. 

Platina —- gdy mamy pogorszenie wieczorem i w no- 
cy, odpowiedni środek u osobników nerwowych. 


FLUORIC ACIDUM 
Docteur Bonnerot 


Ecole Homeopathique de Paris — Mars 1339. 


Acidum fluoricum jest typowym środkiem mają- 
cym zastosowanie w stanach chronicznych i podostrych, 
działa on dość wolno lecz głęboko i trwale. 

Daje b. dobre wyniki we wszelkich zastarzałych 
i przewlekłych bolesnych żylakach, zgrubieniach; przy 
wszelkich zaburzeniach wzrostu paznokci, które stają 
się kruche i łamliwe. 

Przy wrzodach dwunastnicy, przy stanach zapal- 
nych lewego płata wątroby. Przy plamach skóry, przy 
poceniu nóg. Wreszcie przy wszelkiego rodzaju wrzo- 
dach zwłaszcza, gdy brzegi sg nacieczone, Środek po- 
kryty twardą warstwą. Wydzielina przezroczysta, nie- 
przyjemna. 

Również i przy wszelkich sprawach owrzodzenia 
kości. Ropieniu ucha, wszelkich przetokach zębowych. 

Oprócz Fluoric. acid. przy żylakach stosujemy: 

Pulsatilla -- gdy umiejscowienie prawostronne, i 
oprócz żylaków mamy obrzęk. 

Hamamelis -- przy osłabionych żyłach i częstych 
podbiegnięciach krwawych. 

Sepia - przy wszelkich zapalnych stanach żył. 

Arsenicum gdy przy żylakach mamy silne bóle 
piekące, zmniejszające się od gorąca. 
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TYDZIEŃ PRACY 
organizowany z okazji V Kongresu Medycyny 
Homcopatycznej w Paryżu 
PROGRAH 


Poniedziałek 1 Maj 


w przychodni Hahnemann'a 
99. bouleverd Auguste Blanqui, 1, rue Vergniaud 


9 godzina Dr. Courtois - Pokaz przypadków. 

14 er Dr. Jousse Pokaz przypadków. 

15 s M. Zambrini Ptyalo-reakcja Zambriniego 
nowa metoda prognostyczna. 

16 5 Dr. Jousse Wartość semiologiczna i tera- 


peutyczna obrażeń. 


Wtorek 2 Maj 
w przychodni Hahnemann'a 
9 godzina Dr. Blotin — Prezentacja chorych. 
11 * Dr. Blotin Dyspepsje. 


14 $5 Dr. Bucquoy Prezentacja chorych. 
16 b Dr. Jeanne Stuhl Prezentacja chorych. 


W centrum Homeopatycznym Francji 
25, rue Murillo 


16 godzina Egzamin celem osiągnięcia D. C. H. F. 
(piśmienny). 


18 o Dr. Léon Vaumier Jak wykonywać peri- 
skopie (z projekcjami). 


Środa 3 Maj 
w przychodni Hahnemann'a 


9 godzina Egzamin dla osiągnięcia D. C. H. F. 
(ustny). 
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11 » Dr. Poirier Wykład kliniczny i pokaz 
przypadków przez chorych. 
14 o Dr. Lavezzari Leczenie uciskiem kręgów 
i homeopatią złamań kręgosłupa. 
16 » Dr. A. Willin Stany hypotroficznc. 
W centrum Homeopatycznym Francji 
18 godzina Dr. Leon Vannier Wyniki periskopii. 
Czwartek 4 Maja 
przychodnia Hahnemann'a 
9 godzina Dr. Perret —- Pokaz chorych. 
Leczenie artretyzmu 
11 4 Dr. C. Dubost pokaz chorych. 


V KONGRES NARODOWY MEDYCYNY 
HOMEOPATYCZNEJ. 
25 rue Murillo Paris 
o godzine 4-ej 
Przyjęcie uczestników Kongresu o godzinie 15-tej 
Zebranie ogólne w centrum Homeopatycznym Fran- 
cji pod Ba i Dr. Leon Vannier, prezesa Sto- 
warzyszenia. 
Sprawozdanie Së Dr. Borliachon. 
Sprawozdanie finansowe: Dr. Lavezzari. 
O godz. 16 min. 30 otwarcie Kongresu na którym 
szereg lekarzy wyglosi swe referaty o najnowszyeh 
zdobyczach medycyny Homoeopatycznej. 


BULLETIN DE LA SOCIETE BELGE 
D'HOMEOPATHIE 


Miło jest nam podać, że po dłuższej przerwie w Bel- 
gii zaczął wychodzić Bulletin de la Societe belge d'Ho- 
meopathie; czasopismo semestralne. Cena abonamentu 
wynosi; w Belgii 12 fr., zagranicą 15 fr.; adres admini- 
stracji i Redakcji: 124, avenue Brugmann Bruxelles. 

W krótkości nadmienimy, że ten biuletyn belgijski 
jest jakby dalszym ciągiem wydawanego w swoim cza- 
sie Journal Belge d'Homceopathie, który przestał wycho- 
dzić w 1914 roku z powodu działań wojennych, 
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ADENOIDALNE PREPARATY I HOMEOPATIA 
Dr. Casse 


Revue francaise d'Homeopathie 1938, Nr. 1. 


Baryta cárbonica — działa głęboko na wszelki prze- 
rost gruczołów. 

Calcarea carbonica działa przy konstytucji lim- 
fatycznej i obrzęku gruczołów. 

Sulfur jodatum — przy wszelkich zmianach gruczo- 
lowych. 

Hydrastis i Kali muriaticum — gdy prócz tego ma- 
my duże ilości śluzu w gardle. 

Drosera i Euphorbia resinifera — przy kaszlu i sil- 
nym katarze. 

Wreszcie wymienić należy: 

Psorinum, Silicea, Corallium rubrum, Thuja i Agre- 
plius nutans. 


LECZENIE BRONCHO-PNEUMONII 
Dr. Leon Vannier 


L'homeopathie Française, terrier 1939 


Początek cierpienia: 

Aconitum 6, Belladonna 6, Ferrum phop. 6. 

Okres rozwoju choroby. 

I forma ostra. 

Bryonia 6, Ipecacuanha 6, Sulfur 30. 

H forma ciężka. 

Aurum triphyllum 6, Antimonium tartaricum 6, 
Phosphorus 30. 

III forma podostra, powtarzająca się. 

Pulsatilla 6 i 30, Sulfur jodatum 30. 

Pozatem mogą jeszcze wchodzić w grę: Lycopo- 
dium, Senna i Solidago virge. 
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KILKA PRZYPADKÓW CHRONICZNEGO 
REUMATYZMU 
Dr. Marcel Denis 


L'Homeopathie Francaise Octobre 1938 

Reumatyzm chroniczny jest cierpieniem ogólnie 
znanym i b. rozpowszechnionym; homeopatia w szere- 
gu zastarzałych nawet wypadkach nie tylko pozwala 
na zatrzymanie dalszego rozwoju cierpienia, ale nawet 
w stanach gdy mamy już zesztywnienie stawów - uży- 
skać poprawę ruchów.. 

Obserwacja I u kobiety z zesztywnieniem kolan 
stosowano Lachesis 200, Rhus tox 30, Berberis 6, Lithium 
carb 6, Ignatia, -- uzyskano dość znaczną poprawę. 

Obserwacja II, reumatyzm u młodej osoby, defor- 
mujący ręce i stawy palcowe. 

Stosowano: Ledum 30, Phytolacca 6, Sulfur 30, 
Natr. sulf. 200, Luesinum 200, Rhus tox. 30, China 30, 
Ignatia 30, Sabina 30, Thuja 200. 

Uzyskano poprawe do tego stopnia, ze osoba ta be- 
dac krawcową, mogła z powrotem rozpocząć swa pracę. 

Obserwacja IL, 60-cio letnia z reumatyzmem. ogól- 
nym od 20 lat. Artretyzm suchy obu kolan z trzeszcze- 
niami i utrudnionym chodzeniu. Bryonia 30, Solidago 3, 
Psorinum 200, Phytolacca 6, Luesinum 200, Berberis 6, 
Sulfur 30, Ant. sulf. aura 6, Natrum sulf. 200, La- 
chesis 200. 

Wszystkie bóle całkowicie ustąpiły. 

Obserwacja IV, kobieta 45 lat, reumatyzm defor- 
mujący uda prawego i paley nogi, kuracja klimatyczna 
nie dała efektu. 

Leczono: Ledum 30, Lithium carb. 6, Rhododen- 
dron 30, Phytolacca 6, Natr. sulf. 200, Utrica urens 30, 
Sulfur 30, Arnica 30, Lachesis 200, Populus trem. 6, 
Thuja 200. 

Ogólna poprawa, możność chodzenia. 
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THERETIA NEKRIIFOLIA 
Dr. Cabre 


L'Homéopathie francaise Octobre 1938. 


Theretia neriifolia jest krzewem rosnącym w Ame- 
ryce podzwrotnikowej. Jest to roślina b. trująca, którą 
tuziemcy zatruwają strzały, któremi łowią ryby, albo 
używają dla celów zbrodniczych. 

Zatrucie tą rośliną przejawia się wymiotami i kon- 
wulsjami w rodzaju tężca, następnie silnymi rozwol- 
nieniami. 

Roślina ta jest jadem nerwu pneumogastrycznego, 
przez co poraża serce i system oddechowy. W małych 
dawkach działa tonizująco na serce, w dużych dopro- 
wadza do zatrzymania serca. 


CHOROBY KOBIECE I HOMEOPATIA 
Dr. Erich Haehl 


L'Homeopathie francaise. Mars 1939 


Autor podaje szczegółowy opis leczenia zaburzeń 
miesiączkowania, a mianowicie: 

1. Amenorrhóe (zatrzymanie się miesiączkowania). 

Aconitum wskazany przy gwałtownym zatrzy- 
maniu się okresów, spowodowanych suchym zimnem, 
mamy pozatem przy tym pobudzenie i niepokój. 

Ferrum phosph. wskazany u anemicznych przy 
uderzeniach gorąca do twarzy podczas dojrzewania 
płciowego. Wskazany również, przy zastępczych krwa- 
wieniach z nosa i przy bólach reumatycznych prawego 
ramienia. Osłabienie i uczucie zimna. 

Graphiles -- przy periodach niedostatecznych i o- 
późnionych, gdy chora jest dość tęga i cierpi na ob- 
strukcję. Skłonność do ekzemy moknącej. 

Senecio — gdy zamiast periodów, zjawia się wy- 
dzielina śluzowa. Ma to zwłaszcza mejsce u dziewcząt 
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nerwowych, mających skłonność do opadania narządów 
jamy brzusznej i skrzywienia maciey. Zjawiają się przy 
tym bóle pęcherzowe z częstymi porywami na mocz. 
Periody opóźnione i bolesne, gdy się zjawiają, ustępują 
Jednocześnie objawy pęcherzowe. 

2. Menorragie (obfite miesiączkowanie). 

Calcarea carbonica albo arsenicosa wskazane u 
osobniczek silnej budowy, bladych i którym brak siły 
do pracy, z zimnymi nogami i rękami. Okresy są przed- 
wczesne b. obfite, długotrwające, z niepokojącymi pul- 
sowaniami : 

Środki te są wskazane, zwlaszeza w sprawach prze- 
wleklych. 

Ambra grisea -— działa przy okresach b. częstych, 
stanach zapalnych części zewnętrznych kobiecych, krwa- 
wieniu z nosa i ogólnym podnieceniu. 

China albo Chininum arsenicosum przy perio- 
dach zjawiających się dość często, zbyt obfitych, czar- 
nawych, ogólnie przerywanych co kilka dni i zjawiają- 
cych się ponownie, z bolesnymi wzdęciami. Mamy przy 
tym objawy anemiczne: szum w uszach, zawroty głowy, 
osłabienie, bladość i zimno. 

Crocus sativa —- wskazany przy krwawieniach ciąg- 
nących się czarnawych, z pogorszeniami po ruchu, z 
niestałym nastrojem ciągle ulegającym zmianie, pobu- 
dzeniu płciowym, zwłaszcza na początku okresu prze- 
kwitania. 

Ipeca — przy krwawieniach przy których mamy, 
jakby wytryskiwanie krwi, zjawiających się przed- 
wcześne, z mdłościami kontrastującymi z czystym ję- 
zykiem, czasem rozwolnienia i bronchit, astma, wyczer- 
panie. 

Platina muriatica przy b. wczesnych okresach 
z krwią czarnawą, gęstą, przy uczuciu mrowienia w czę- 
ściach sromu. 

Sabina — działa przy upławach krwistych, perjo- 
dach czystą krwią lub w skrzepach z bólami w dole 
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brzucha pobudzeniu płciowym. Środek ten stosuje się 
przy nawykowych skłonnościach do poronień. 

Trillium - wskazany u kobiet starszych w okresie 
przekwitania, gdy wydzieliny krwiste są dość częste i 
obfite, krew żyworóżowa z uczuciem jakby rozbicia 
w okolicy nerek. 

3. Dysmenorrhac (bolesne miesiączkowanie). 

A. Dysmenorrhae u ancmicznych. 

Cyclamen przy pragnieniu, ociężałości w koś- 
ciach, perjodach w ogólności b. obfitych ze skrzepami 
czarnawymi. Nocą, wydzielinom towarzyszą bóle po- 
dobne do porodowych. Są przy tym upławy białe i bo- 
lesny obrzęk piersi, zaburzenia wzrokowe, częste pozy- 
wy na mocz, bolesne wzdęcia, hemoroidy. Poprawa po 
ruchu i od ciepła, bóle głowy chroniczne i swędzenie. 

Graplites dziala na osoby slusznej tuszy, blon- 
denkt, przy słabych okresach opóznionych, ze sklonno- 
ścią do wyprysków skórnych, obstrukcji. 

Kali carbonicum — wskazany u kobiet anemicznych 
z lekkimi „workami“ pod oczami. Wyczerpanie ner- 
wowe. 

Okresy b. wczesne, b. długie i obfite z rozwolnic- 
niami, bólami w krzyżu z promieniowaniem do nóg. 

Wydzieliny krwiste z przykrym zapachem, upława- 
mi, z bólami kłującymi w pochwie, przy dysmenorrhoe 
u nerwowych. 


Belladonna wskazana w przypadkach ostrych. 

Borar przy okresach przedwczesnych, obfitych 
i bolesnych. 

Chamomilla przy perjodach przedwczesnych. 


obfitych czarnawych, w skrzepach z bólami kurczowy- 
mi również i w nerkach, silnym pobudzeniu. Pogorsze- 
nie przy zdenerwowaniu. 

Gelsemium przy bólach tyłko na początku okre- 
sów. Bólach głowy, zawrotach, dreszczach i czerwona- 
wą twarzą, wyczerpaniu nerwowym. 

Ignatia przy okresach przedwczesnych, czarna- 
wych i pobudzeniu, przy objawach histerii. 
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Magnesia phosphorica okresy obfite, czarnawe, 
ciągnące się, obfitsze wieczorem z napadami kurczowy- 
mi, bólami w nocy. 

Viburnum -- przy okresach z nieprzyjemnym za- 
pachem, niedostatecznych, bardzo bolesnych. 

Nua vomica perjody przedwczesne i obfite z bó- 
lami w krzyżu. 

Lilium tigrinum — przy niedostatecznych perjo- 
dach, z bólami promieniującymi do ud, ze stanami za- 
palnymi jajników, zwłaszcza lewego, uczuciem jakby 
dołem miało co wypaść i uczuciem rozbicia. 

Wreszcie znajdą tu zastosowanie: Pulsatilla, Hy 
drastis, Secale, Hamamelis, Sepia, Thlaspi B. Past. 


W SPRAWIE LECZENIA DYFTERYTU SUROWICA 
Dr. Kietschel (Hippokrates 1938 H. 12 d 25) 


Autor wypowiada się problematycznie na temat 
stosowania surowicy przeciwbłoniczej. Omawia dane za 
i przeciw jej stosowaniu, dajac kompletny przegląd za- 
patrywań różnych autorów. 

Podtrzymuje zdanie Dr. Schlegela et Schierra, ze 
surowica dyfterytyczna nie jest $rodkiem leczniczym, 
tylko środkiem ochronnym, zapobiegawczym, dlatego 
tylko wczesne zastosowanie surowicy ma znaczenie. 

Jako środek leczniczy wymienia Mercurius. 


PODSTAWY RÓŻNICZKOWEJ TERAPII 
Dr. H. Schlüter Hippokrates 1938 H. 28 


Już na ławie uniwersyteckiej student zapoznaje się 
z różnymi możliwościami leczenia chorób. Najracjonal- 
niejszym byłoby stworzyć różniczkową terapię, pomię- 
dzy środkami szkolnej medycyny, biologii i homeopatii 
i wybrać kierunek w danym przypadku choroby najod- 
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powiedniejszy, by otrzymać najlepsze wyniki lecznicze. 


Zasada podobieństw: koniccznie powinna wzbogacić 
różniczkową terapię. Jednostkowy kierunek — contra- 


ria contrariis — jako niedostateczny powinien być uzu- 
pełniony. 


HELODERMA 
Dr. P. Lefevre 
Homeopathie Moderne 1938 H. 6 

Heloderma jest to jadowita jaszczurka żyjąca w 
Arizonie i Meksyku. Jad wydziela przy ukąszeniu; zęby 
jednak nie posiadają kanału jak u węży jadowitych, 
lecz jad przenika poprzez rowki w zębach. 

Objawy ukąszenia: miejscowo promieniujący ból, 
ślinotok, bezwiedne oddawanie moczu i kału, wymioty, 
rozszerzenie źrenic, zwolnienie tętna, porażenie odde- 
chu, serce przestaje bić, w rozkurczu. Spadek ciśnienia 
tętniczego i ciepłoty. Hemoliza. 

Dalsze objawy, przy badaniach doświadczalnych, 
silne, ogólne uczucie zimna, słabość mięśni, drżenie. 
Zaburzenia migrenowe jak przy Paralysis agitans, Ata- 
xii, Perkinsonie, sinica rąk. Wszystkie objawy ulegają 
pogorszeniu od zimna, po spaniu, w nocy. Strona prawa, 
najwięcej zaatakowana, gorzej od dotyku. Suchość bło- 
ny śluzowej i skóry. 


LISZAJE ŁUSZCZĄCE A HOMEOPATIA 
Dr. Oswald Schlegel Hippokrates 1938 H. 28 


Kalium bromatum D3 daje b. dobre wyniki przy 
łuszczycy specjalnie dobranej, zwłaszcza gdy mamy 
przypadek, który na skutek zaprzestania stosowania 
tłuszczy i podawanie Antimonium crudum uległ pogor- 
szeniu. Kalium bromatum D3 daje wtedy dobre wyniki, 
jednakże gdy inne dane objawowe, będą miały uzasad- 
nienie podania tego środka. 
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HOMEOPATHIA INVOLUNTARIA 
Dr. med. J. Schier Hippokrates 1938 H. 20 


Żeby zrozumienie Homcopatii uogólnić i wyrównać 
przeciwności między medycyną szkolną a Homeopalią, 
zestawia autor szereg różnych środków leczniczych, któ- 
re są stosowane w szkolnej medycynie według zasady 
podobieństwa: 

Mercurius -- dysenteria bakteryjna, Lues. 

Ipecacuanha -- środek wymiotny, dysenteria. 

Acidum salicylicum -- reumatyzm stawowy. 

Digitalis, Belladonna, Drosera. Ipecacuanta — $rod- 
ki kaszlowe. 

Ferrum -— Anemia. 

China — Gorączka malaryczna. 


STUDIUM NAD TELLURIUM 


Dr. med. Otto Wurgivitz Dresden. Hippokrates 1938 
H. 17. 

Autor opisuje wyniki stosowania na sobie i swojej 
żonie przez 4 tygodnie dawek Tellur D2 trzy razy dzien- 
nie po małej szufelce. Po 2-ch tygodniach pojawiły się 
silne bóle w krzyżu w miejscu wyjścia n. ischiadicus, 
z wyraźnymi pogorszeniami przy śmiechu, kaszlu, ki- 
chaniu i chodzeniu; bóle promieniowały stopniowo do 
uda i łydek. Pogorszenie było przy leżeniu na schorza- 
łej stronie. Bólć zmusiły, pod koniec 3-go tygodnia do 
położenia się do łóżka i do przerwania przyjmowania 
środka. Przez czas dłuższy pozostawał smak cebuli, 
mdłości i skłonności do wymiotów. W rezultacie autor 
podawał w szeregu wypadków Tellur D4 później D10 
przy Ischiasie. 


FIZYKALNE I HOMEOPATYCZNE LECZENIE 
ŁUSZCZYCY 


Dr. med. Erich Haehl. Hippokrates 1938 H. 16 


Fizykalne: Naświetlanie słońcem albo lepiej czer- 
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wonym światłem. Dalej kwas mrówkowy D3 co 3 tygod- 
nie, podskórnie. 

Homeopatyczne: Dobre rezultaty daje podawanie 
Berberis aqui[olium 2 u ariretyków, Silicea D6 przy łu- 
szczycy paznokcia, Arsenicum D6 (przestrach, niepokój, 
pragnienie, bezkrwistość) rzadziej stosowano Hydroco- 
tyle asiatica DI. 

Środki konstytucyjne: Graphites D6, Sepia D4—D6, 
Sulfur D15, Natrium muriaticum D6 D15, Calcium car- 
bonicum D6—D15. 

Przy odpowiednich ogólnych objawach: Selenium 
D6 (powierzchnia reki), Natr. arsenic. D6--D12 (dna), 
Tellurium D3 (Psoriasis gyrata), Mercurius vivus D3— 
DG (rece, psoriasis palm. et plant), Mesereum D3—D6 
(Reumatyzm, łuski). 

Zewnętrznie: kąpiel kleisto migdałowa, 10% maść 
Chelidonium, tran z fosforem. 


Z MOJEJ PRAKTYKI DZIECIĘCEJ 
Dr. med. E. Haehl. Hippokrates 1938 H. 24 


Podnosi autor wartość Homeopatii w praktyce dzie- 
cięcej (skrofuloza, choroby zakaźne) i wskazuje na spo- 
sób leczenia dziecięcych schorzeń, podanych w książec 
Dr. Schiera. Dalej autor komunikuje przebieg choroby 
jednego dziecka, z zapaleniem oskrzeli, migdałów i gru- 
czołów, leczonego podawaniem Abrotanum D1. 


GELSEMIUM SEMPERIRENS — ŻÓŁTY JAŚMIN 
Dr. A. Stiegele, Hippokrates 1938 H. 12 


Autor opisuje klasycznie, farmakologiczny obraz 
ja$minu. Leczniczy obraz zatrucia wysokimi dawkami 
(niskie potencje) wskazuje w prostej linii na podstawy 
doświadczalne przeprowadzone na zdrowych: Ogólne 
osłabienie, porażenie mięśni z zaciemnieniem pola wi- 
dzenia, ciężar w oczach, częściowa utrata przytomności, 
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senność. Jako dalsze następstwa zatrucia: porażenie 
mięśni podświadomych (zwieracze, oddech, serce). 

Przy samym braniu środka u zdrowych (nietru- 
jące dawki) mamy: fizyczne i moralne wyczerpanie, 
uczucie rozbicia, bóle z tyłu głowy, promieniujące do 
czoła, ucisk w oczach. 

Podane wyżej objawy wskazują że Gelsemium bę- 
dzie bardzo wskazane przy grypie. 

Zatem przy grypie z reumatycznymi bólami Gelsc- 
mium D3 i Rhus tox D4. 

Przy migrenach z silnymi napadami Gelsemium 
D4, następnie D12. Przy porażeniach mięśni ocznych 
Gelsemium D12. 


LECZENIE HOMEOPATYCZNE PRZEWLEKLYCH 
ZAINFEKOWANYCH ARTRETYZMOW 


Dr. Kurt Savelsberg Ther. d. Gegen. April 1938 


Autor miał możność obserwować na berlińskiej Uni- 
wersyteckiej klinice przypadek przewlekłego, często 
powracającego polyarthritis rheumatica. Chory ten 
przez 6 tygodni był leczony na klinice pyramidonem, 
dietą i metodami fizykalnymi, jednak bez żadnego re- 
zultatu. W ciągu następnych 5 tygodni pacjent otrzymy- 
wał Rhus tox D4, Colocynthis D3, Bryonia D3 i Acidum 
henzoicum D2 uzyskując b. duże polepszenie i wkrótce 
opuścił klinikę wyleczony. 


ENDOCARDITIS, RHEUMATISMUS, ARTHRITIS 


Dr. J. H. Wilms, Journ. of the Am. Inst. of Homeop. 
H. 8. 1937. 


Mercurius bijodatus i Mercurius corrosivus są $rod- 
kami b. wskazanymi przy zapaleniu wsierdzia, reuma- 
tyzmie, artretyzmie i zapaleniu nerwu kulszowego, na- 
wet gdy nie mamy podłoża syfilitycznego. 
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STROPHANTUS 


Dr. E. Podolsky, Journ. of the Am. Inst. of Homeop. 
1937. H. 10. 


Strophantus obecnie w b. wielu wypadkach zostajc 
stosowanym, dla swych niezaprzeczonych zalet. Digita- 
lis — powoduje obniżenie pobudliwości i przewodnictwa 
sercowego, Strophantus zaś wywołuje działanie tonizu- 
jące na mięsień sercowy. Jako przeciwwskazanie do 
podawania Strophantus są daleko posunięte wyczer- 
panie mięśnia sercowego, zapalenie płuc, niedomoga wą- 
troby, chroniczne schorzenia nerek, endocarditis acuta. 


HOMEOPATHIC REMEDIES IN TONSILLITIS 


Dr. E. W. Mac Adam Journ. of the Amer. Inst. of 
Homeop. 1937. H. 12. 


W jednym przypadku otruca spowodowanego po- 
dawaniem Mercurius cyanatus mieliśmy na migdałach 
typowy obraz dyfterytycznego nalotu. 

Gdy mamy typowe objawy przy zap. migdałów dla 
Mercurius solubis, autor wskazuje, że przy wszelkich 
złośliwych przypadkach wskazany będzie Mercurius cy- 
anatus, zwłaszcza gdy mamy zakażenie Streptokokowe. 
Dla zastosowania Phylolakki wskazówką będą: obrzęk 
gruczołów na szyi i bolesna prężność karku. Dla Arsze- 
niku, ogólny upadek sil, piekące bóle, nocne pogorsze- 
nia, niepokój i strach. Dla Hepar sulfuris ` kłujące bo- 
le i żądania przykrycia pomimo silnych potów. Poza 
tym będą wskazane: Apis, Lac canimum, Lachesis, Bel- 
ladona i kalium bichromicum. 


HOMEOPATHY IN ASTHMA 


Dr. E. €. Dunning. Journ. of the Inst. of Homeop. 
1937. H. 8. 
Niektórzy podają w wątpliwość głębokie zadziała- 
nie środków homeopatycznych, mimo to jednak przy 


D 


dokładnym dobraniu można wiele osiągnąć. 
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Jako główny środek autor podaje Ipecacuanha, 
który najwięcej odpowiada napadom astmy. Adrena- 
linum dla astenicznych przypadków. 


Cimicifuga i Grindelia gdy mamy pogorszenie 
cierpienia w nocy. 
Natrium sulfuricum stosuje się u dzieci jako 


srodek konstytucjonalny. 
Sumbulus w przypadkach neurotyczno-histerycz- 
nych. 


TREATMENT OF THE INDIVIDUAL 


Dr. Ch. €. Boericke. Jour. of the Am. Inst. of Homeop. 
1938. H. 1. 

Konieczność indywidualnego leczenia homeopatycz- 
nymi środkami została na przykładzie udowodniona 
przy luesie i malarii. Wielkie znaczenie posiada poda- 
wanie Aconitum © do D3 przy zawałach sercowych jako 
najlepsze simillum. Jako zwykłe stosowanie Digitalis 
przy nieskompensowanych sprawach sercowych ,trzepo- 
taniu przedsionków są homeopatyczne wskazania 
nieco odmienne, przy których potencja środka odgrywa 
dużą rolę. Zatem przy przewlekłych zapalnych stanach 
mięśnia sercowego dawka powinna się wahaćć DI do D3. 

Wybitnym środkiem sercowym jest Sumbulus, gdy 
mamy nerwowość wybitną, newralgiczne bóle i bezsen- 
ność. Jest to jednocześnie wybitny środek przeciwskle- 
rotyczny, z dużymi gazami, zapominaniem, typową ast- 
mą sercową. Przy stanach końcowych zaczopowanie na- 
czyń wieńcowych serca Naja. 

Podczas leczenia chorych gruzliczych inhalacjami 
następujące środki były podawane chorym; stosownie 
do przypadku. 

Jako środki konstytucjonalne 

Natrum muriaticum, Jodium, Silicea, Sepia, Sulfur 

jodatum, arsenicum jodatum, Lycopodium. Lachesis. 


Thuja, Calcarea carbonica, Stannum met. przeważnie 
3/d do 6/c. 
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Jako środki przy poszczególnych objawach: 
Oslabieniu: Ammonium carb. et brom. 3/d, Ferrum 
pic. 4/d. 
Silnej gorączce: Baptisia, Sanguinaria, Echinacea. 
Zlewajqcych potach: Acetic. acid., Agaricinum, Ja- 
borandi, Boletus. 


Przy objawach demineralizacji organizmu: 

Calcarea carbonica, phosphorica et fluorica, Silicea. 
Calcarea silicata, Avena saliva. 

Przy zaburzeniach nerwowych: Ignatia, Gelsemium, 
Platina, Kali phosphoricum, Aurum arsenicosum. 

Przy zaburzeniach ze sirony przewodu pokarmo- 
wego i wątroby: Chelidonium, Taxacum, Urtica urens, 
Chininum arsenicosum, Solidago, Ceanothur. 

Przy zaburzeniach ze strony układu krążenia: Pul- 
satilla, Ferrum metallicum, arsenicum alb, Cactus gran- 
diflorus, Cretaegus, Allium sat. 

Przy zaburzeniach ze strony organów oddecho- 
wych: 

Przy plwocinie: Stannum jodatum, Mercurius solu- 
bilis, Kali muriaticum, Carb veg, Calcarea sulfurica, He 
par sulfur, Balsamum per Phellandrium, Tussilago. 

Przy kaszlu: Senega, Scicta, Sanguinaria, Lauro- 
cerasus, Drosea, Bryonia, lpec. 

Przy krwiopluciu: Aconit, Arnica, China, Ipeca, 
Acalypha, Gcranium, Ferrum Hamamelis. 


LES ROSACEES RODZINA RÓŻOWATYCH 
Docteur Monezy Eon 
Annales Homeopathiques Février 1939 


Sa to rośliny o kwiatach regularnych o kielichu 
zwykle pięciodziałkowym i 5 płatkach korony, umie- 
szczonych na brzegu kielicha obok licznych pręcików. 
Oś kwiatowa często bierze udział w utworzeniu owocu. 
Nasiona przeważnie bezbiałkowe. Należą tu drzewa. 
kwiaty i zioła o liściach rozmaicie ukształtowanych: 
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Pyrus malus (jabłko) zawiera w sobie tanine, sok 
potasowy i kwasy organiczne przeciwdziała przeto 
odkładaniu się w organizmie kwasu moczowego i wpły- 
wa na zmniejszanie się iłości leukocytów. Napój jabłko- 
wy daje b. orzeźwiający napój przy stanach gorączko- 
wych. Jako odmianę należy wymienić Pyrus cydonia 
(Pigwa). 

Pyrus communis (grusza) - - posiada własności neu- 
tralizujące, i lekko rozwalniające. 

Sorbus Aucuperia (jarzębina zwyczajna) w stanie 
świeżym, owoce działają rozwalniajaco i wymiotnic. 

Mespilus germanica (Nieszpudka zwyczajna) sto- 
suje się przy b. uporczywych, nie poddajacych się lc- 
czeniu rozwolnieniach. 

Crataegus oxyacantha (Głóg pospolity) roślina po- 
wszechnie znana, równiez i ze swego zastosowania przy 
leczeniu wszelkich schorzeń serca, w których to cier- 
pieniach zajmuje może pierwsze miejsce. 

Rosa gallica (róża) w medycynie ludowej stosuje 
się przy gruźlicy płucnej, upławach u kobiet wątłych. 

Rosa samina (róża polna) rosnąca w zaroślach, u 
płotów, kwitnie w czerwcu. Podobno daje dobre wyniki 
przy leczeniu wścieklizny — według danych ze średnio- 
wiecza, odwar owocu — daje wyśmienity pokarm dla 
osłabionych i wyczerpanych gruźlików, długotrwałymi 
rozwolnieniami. Rzecz osobliwa odwar ten działa b. do- 
brze przeciwko pasożytom -- robakom jelitowym. 

Rosa damascena działa specyficznie przeciwko ka- 
tarom silnym zwłaszcza przy zaatakowaniu trąbki Eu- 
stachiusza. 

Agrimonia eupatoria (rzepik pospolity) leczy wszel- 
kie schorzenia chroniczne wątroby, stany zapalne kiszek, 
żółtaczkę, robaki, u zwierząt wycieki chroniczne, krwa- 
wienia żylne, wrzody zainfekowane. Do płukania sto- 
suje się przy anginach. 

Alchemilla vulgaris (przywrotnik pospolity) daje 
wyniki przy blednicy, dyzenterii przewlekłej, atonicz- 
nych owrzodzeniach. 
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Sanguisorba officinalis (krwawnik lekarski) posia- 
da własności ściągające. 

Fragaria vesca (poziomka zwyczajna) posiada wła- 
sności ściągające i moczopędne; stosuje się przy zakata- 
rzeniach płucnych z kaszlem suchym i bólem w pier- 
siach. Główny jednak jest wpływ przeciwartretyczny; 
u niektórych osobników daje typową wysypkę —- dlą- 
tego stosuje się przy różnych pokrzywkach, obrzękach, 
wybroczynach itp. 

Quillya saponaria i Saponaria; z pierwszego kora 
z drzewa z drugiego korzeń stosują się przeciwko kata- 
rowi nosa, przy kaszlu z trudnym odpluwaniem. Wy- 
ciek z nosa obfity, częste kichanie. 

Prunus spinoza (wiśnie) działają rozwalniająco; 
stosuję się przy newralgiach zwłaszcza ocznych, piersio- 
wych i organo-moczowych. Jest wskazany przy nadciś- 
nieniach ocznych (jaskra); przy pobudzeniu na mocz. 

Prunus armenicca (morele) arabowie stosują 
przy bezgłosie; poza tym działa uspakajająco przy roz- 
wolnieniach. 

Amygdalus persica (brzoskwinie), liście, kwiaty 
i migdał mają cierpki smak z powodu obecności kwasu 
cyanowego. Kwiaty i liście pobudzają diurezę, działają 
rozwalniająco i stosują się przy zatokach. 

Poza tym działa sam owoc przeciwwymiotnie. 

Amygdalus communis (migdał) są one słodkie i 
gorzkie. Mają zaletę głębokiego przenikania w tkanki, 
działając przytem przeciwzapalnie i uspokajająco. 

Dobre działanie przy kaszlu męczącym, i przy 
wszelkich stanach zapalnych przewodu pokarmowego. 
Ostatnio używają migdały słodkie przeciw zgadze. Da- 
lej przeciw bólom nerkowym i kamieniom. Przy ne- 
wralgiach bolesnych spasmach. i opornych obstruk- 
cjach. 

Laurocerasus zawiera kwas pruski, początkowo 
pobudza, następnie paraliżuje czynności rdzenia prze- 
dłużonego, działa siłniej od opium. Stosuje się przy si- 
nicy, wstrząsach mięśniowych, uczuciu zimna ciała. 
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Srodek przeciw artretyczny, uspakaja kaszel meczacy. 
Stosuje sie przy sprawach sercowych i gruźlicy. 

Wpływa w pewnym stopniu u gruźlików, na zmniej- 
szenie się obfitego pocenia nocnego. 


ZABURZENIA PSYCHICZNE I OBŁĘD 


Docteur Charles Bitterlin. Ecole Homeopathique de 
Paris Annales Homeop. Tome XV, Nr. 2 1939 


l. Zaburzenia psychiczne ogólne. 


1. Depresja: Aurum metallicum 
Arsenicum album 
Natrum muriaticum 
Acid. phosp. 
Ignatia 
Lycopodium 
Sepia 


2. Pobudzenie: Actaea racemoza 
Lachesis 
Phosphorus 
Cannabis indica 
Veratrum album 
Tarentula hispania 


3. Pomieszanie: Helleborus niger 
Opium 
Stramonium 


4. Osłabienie intelektualne Anacardium orientale 
i obled starczy: Baryta carbonica 
Cannabis indica 
Helleborus niger 
Aurum jodatum 
Phosphorus 
Acid pricr. 


5 Hozstrzepienie osobowości: Luesinum 
Calcarea fluoria 
Ignatia 
Lachesis 
Platina 
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6. Zdziecinniałość, idiotyzm: Thyreoidinum 
Baryta carbonica 
Antimonium crudum 
Bufo-rana 


Il. Zaburzenia psychiczne specjalne. 


A. Zaburzenia uwagi. 


1. Spotegowanie uwagi Lachesis 
przejściowe: Hyoscyamus 
Cannabis indica 
Veratrum album 
Nux vomica 


Lycopodium 
2. Uwaga skoncentrowana: Thuja 
(idea fixe) Sepia 


Aurum metallicum 
Arsenicum alb. 


Phosphorus 
Platina 

3 Zmniejszona uwaga: Thyreoidinum 
Helleborus 


Baryta carbonica 


B. Zaburzenia pamieci. 


1. Hypermnesia: Platina 
Coffea 
2. Dysmnesia i amnesia: Anacardium orientale 


Nur moschata 

Lac caninum 

Baryta carbonica 
Glonoini 

Agnus castus 

Kali bromatum 
Arnica montana 
Plumbum metallicum 
Cannabis indica 


C. Zaburzenia wyobraźni. 


1. Skłonność do fabulacji: Platina 
Veratrum album 


2, Mytowania: Stramonium 
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D. 


1. Obled gorączkowy: 


2. Obled toksyczno- 
infekcyjny: 


3. Obled wielkosci: 


4. Obled ponizenia: 


5. Obłęd prześladowczy: 


6. Obłęd religijny: 


7. Obłęd erotyczny: 


Obłęd. 


Belladonna 

Baptisia linctoria 
Hyoscyiamus niger 
Lachesis 
Stramonium 
Agaricus muscarius 
Rhux toxicodendron 
Acid mur. 

Acid. phosp. 


Arsenicum album. 
Belladonna 
Hyosciamus niger 
Asarum europaeum 
Cannabis indica 
Petroleum 
Stramonium 
Ranunculus Bulbosus 
Strychninum 


Veratrum album. 
Cuprum metallicum 
Platinum 
Phosphorus 


Aurum metallicum 
Arsenicum album 
Lycopodium 


Lachesis 
Hyoscyamus niger 
Lycopodium 

Apis mellifica 
Aurum metallicum 


Sulfur 

Pulsatilla 
Arsenicum album 
Veratrum album 
Lilium tigrinum 


Murex 
Platina 
Hyoscyamus 
Cantharis 
Tarentwa 
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Docteur Charles Bitterlin. Ecole Homeopathique de 
Paris. Mars 1939. 


l. HALUCYNACJE „WEWNĘTRZNE 


. Idea fixe: 


. Hysteria: 


. Bredzenic 


hypohondryczne: 


. Zdwojenie osobowości: 


. Halucynacje czuciowe: 


». Halucynacje ruchowe: 


Il. HALUCYNACJE 


. Halucynacje dotykowe: 


. Halucynacje słuchowe i 


czuciowe: 


Thuja 

Natrum sulfuricum 
lgnatia 

Asa fetida 
Castoreum 

Nux moschata 
Moschus 


Stramonium 
Thuja 


Anacardium orient. 
Cannabis indica 


Gantharis 
Platina 
Stramonium 


Cannabis indica 
Opium 

Datura arborea 
Asarum europaeum 
Latrodectus hasselti 
Hypericum 


ZEWNĘTRZNE. 


Opium 
Stramonium 
Cantharis 


Anacardium orient 
Agnus castus 
Pulsatilla 
Arsenicum alb. 
Paris quadrifolia 
Opium 
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3. Halucynacje wzrokowe: Phosphorus 
(omany) Coca 

Belladonna 
Atropinum sulfuricum 
Stramonium 
Hyosciamus 
Cannabis indica 
Morphinum 
Pyrogenium 
Absinthinum 


4. Haiucynacje słuchowe: Phosphorus 

(omany) Coca 
Chininum sulfuricum 
Natrum salicyl. 
Stramonium 
Canabis indica 
Anacardium 


KRONIKA TOWARZYSTWA ZWOLENNIKÓW 
HOMEPATII 


Zarząd Towarzystwa akceptując wpłacone przez 
Aptekę zł. 1000, na posiedzeniu 23 kwietnia 1939 r. po- 
stanowił dodatkowo zakupić pożyczkę Przeciwlotnicza 
w imieniu Towarzystwa w sumie zł. 2000. 


Termin Walnego Zgromadzenia uchwalono na dn. 
4 czerwca b. r. Wszyscy członkowie otrzymają zawia- 
domienie imienne. 


SE A. ZADGOBSK EA 


ARA 


dla przychodzących chorych 


WARSZAWA, NOWY ŚWIAT 16 m. 39 
TELEFON 623-44 


Przyjęcia chorych odbywają się 5 razy dziennie 


od 16!/» do 171/2 
» 18-ej „ 19-ej 
» 19-ej , 20-ej 
» 20-ej do 21-ej 


APTEKA 


KONEGATYCIN 


Towarzystwa Zwolenników Homeopatji 


WARSZAWA, NOWY ŚWIAT 16 
TELEFON 623-44 


Zaopatrzona we wszystkie lekarstwa w zakres 


homeopatji wchodzace 


Wysylka poczta za pobraniem 


Dochód z apteki przeznaczony na szpital 


homeopatyczny 


Druk. Wacław Zajączkowski, W-wa, Chłodna 37 


